MITI UN PATIESIBA

Mistérija. Sada varda lauliba tiek dévéta kristieSu Svétajos Rakstos
Bibelé (EfezieSiem 5:32). Mistérija nav tas pats, kas noslépums.
Noslépums, ja reiz atklats, partrauc eksistét. Savukart mistérija ir kas
tads, ko var gan izzinat, gan aprakstit, gan pardomat, bet nekad nav
iespéjams izprast lidz galam. Tas ir ka smelt Gdeni no avota: lai cik
daudz smeltu, tas nepaliek tuksaks. Tapat ari domajot par laulibu.
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GUNTARS BAIKOVS

MACITAJS AUSTRALIJAS LUTERISKAJA BAZNICA.

VAIRAKU GRAMATU AUTORS

FOTO: NO PERSONISKA ARHIVA UN THORN YANG (UN-SPLASH)

Lauliba ne tikai tiek dévéta par mistériju, tai arl
piemit mistisks spéks. Ja lauliba ir izdevusies, ta
izmaina un uzlabo visus cilvéka dzives aspektus.
Savukart problémas lauliba spéj ne tikai laupit prieku
un mieru, bet arl negativi ietekmét visu, ko daram.
Sis ir vispar zinamas patiesibas, lai ari ne vienmér
esam tas rpigi pardomajusi.

Apzinoties laulibas attiecibu lielo nozimi, var tikai
pabrinities, cik maz uzmanibas tiek veltits, lai cilvékus
tai sagatavotu. Gadu gadus pavadam dazada
limena izglitibas iestadés, macoties par pasauli,
kura dzivojam, un apglstot nakotnes profesijai
nepiecieSsamas zinasanas un iemanas. Bet cik daudz
laika veltam, lai sagatavotos laulibai, lai izprastu un
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Ja lauliba ir
izdevusies,
ta izmaina un uzlabo
visus cilvéka dzives
aspektus.

apgutu viru un sievu lomas lauliba?

Saja raksta isi aplikosim dafas no pamata
patiesibam, kuras ikvienam vajadzétu zinat par
lauliou. Varétu jautat, kadél gan klausities kada
mMacitaja sacitaja par laulibu? Tas ir labs jautajums. Tas
ir jautajums par autoritati. Kam ticam? Kur mekl&jam
atbildes uz dzives svarigakajiem jautajumiem?

Atbilde ir pavisam vienkarsa. Lai ari $aja raksta
izklastitie principi nemti no Bibeles, pédgjo paris
desmit gadu laika gan sabiedriskas, gan dabas
zinatnes parliecino$i  apstiprinajusas, ka Bibelé
atklata maciba par cilvéku (ka virieti un sievieti), ka
ari par laulibu (k& viena virie$a un vienas sievietes
savienibu uz mazu) ne tikai precizi atspogulo
istentbu, bet ari ved pie izmérami laimigakas dzives
tiem pariem, kuri $adi vada savas dzives.

Isi aplikosim, kada ir Rakstu maciba par cilvéku,
kadi ir Sodien biezak sastopamie attiecibu modeli,
kddas var bat nepardomati veidotu attiecibu
nevélamas sekas, un ka veidot tadas laulibas
attiecibas, péc kuram visi ilgojamies.

CILVEKS. VIRIETIS UN SIEVIETE

Vispirms nedaudz par cilvéku. Tas, kd domajam
par cilvéku, nosaka muasu attieksmi gan pret citiem,
gan sevi, gan sabiedriba, gan lauliba. Dazados laikos
dazadas kultaras piemérojusas dazadus kritérijus, lai
noteiktu cilvéka vértibu. Lai kadi batu bijusi kritériji
— vara, drosme, turiba, gudriba, augliba, panakumi,
vai kas cits — tie nekad nav pielavusi iespéju, ka visi
cilvéki batu vienlidzigi.

Ir tikai viens iznémums. Kristigais pasaules
skatijums. Vésturnieku vidi valda vienpratiba, ka
Rietumu civilizacijai par savu esamibu lield méra
japateicas tiesi Bibeles uzskatam par cilvéku ka
péc Dieva téla un lidzibas raditu. Ko tas nozimé?
Sodienas valoda to varétu izteikt $adi — katrs cilvéks
ir radits ka Dieva parstavis uz zemes, lai turpinatu
Raditaja darbu, izturédamies pret citiem lidzigi ka
to daritu vina Raditdjs. Tas nozimé ari to, ka ikviens
cilvéks ir bezgaligi véertigs Dieva acis. Ta mums
vajadzétu uzltkot un izturéties citam pret citu, un ta
domat pasiem par sevi. Ka par Dieva parstavjiem. p-
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Bezgaligi svarigiem Radfitdja acis. Sads skatijums
attiecas uz katru cilvéku. Uz virieti un uz sievieti. Uz
pieauguso un uz bérnu. Uz savéjo un uz svesinieku.
Uz turigo un vareno, uz nabago un vajo.

Cik savadaka butu sabiedriba, cik savadakas batu
cilvéku savstarpéjas attiecibas, laulibu ieskaitot, ja
tie$i $ada izpratne noteiktu katra cilvéka attieksmi
pret apkartéjiem. Pie tam, cik savadak ikviens varétu
|Gkoties pats uz sevi musdienu sabiedriba, kura
tik bieZi nicina tos, kas neatbilst ta briza vertibas
kritérijiem. Cik prieka un jégpilna batu dzive, ja katrs
apzinatos, ka ikviens esam raditi ka Raditaja parstaviji,
bezgaligi svarigi un dargi Vina acis.

T

uzdevumam, misijai, savukart sieviete — attiecibam
(1.Mozus 2.). Sodien & patiesiba izteikta daudz un
dazados trapigos formulgjumos. Viriesi ir labaki
ar lietam, sievietes ir labakas ar cilvekiem. Viriesu
smadzenes pamata paredzétas, lai saprastu un
raditu sistémas, sievieSu smadzenes — empatijai.
VirieSiem  svarigaka sacensiba, sievietém -
sadarbiba. VirieSiem svarigaks sekss, sievietem —
emocijas. VirieSiem karjera, sieviettm — gimene.
Sis patiesias ne tikai vérojam ikdiena, tas
apstiprina ari pétijumi par atskirilbbam virieSu un
sieviedu smadzenu uzblave un funkcionalitate, par
atskirigam hormonalajam sistémam, par atskirigam

lkviens cilvéks ir bezgaligi vertigs Dieva acis.
Ta mums vajadzétu izturéeties citam pret citu,
un ta domat pasiem par sevi.

Sis skatijums izmainija pasauli. Tas davaja
Rietumu kultlrai raksturigo izpratni par vienlidzibu
visu cilveku starpa, kas noveda pie verdzibas
atmesanas, izpratni par lidztiesiou abu dzimumu
starpd, harmonisku izpratni par laulibu, atzinu
par dzivibas  svetumu, atbildibu  rdpéties
par tiem, kuriem rlpes nepiecieSamas, un daudzas
citas vertibas, kuras Sodien pienemam ka pasas
par sevi saprotamas.1

Kristigaja pasaules skatijuma virietis un sieviete
ir vienlidzigi. Vienlidz vértigi un vienlidz cienijami
k& Raditdja parstavji. Tacu vienlidzigs ciena
nenozimé vienads. RadiSanas stasts Bibeles sdkuma
vienkarsos, bet dzilos vardos apraksta to, kas sobrid
arvien daudzpusigak izprotams, pateicoties dabas
un socialo zinatnu attistibai. Viriesi un sievietes ir
atskirigi.

Bibele atklaj, ka
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virietis  radits  pamata

manam, dzives uztveri, vélmém, prioritatém,
izklaidem utt. 2

Diemzél, vérojot sabiedriba popularizétos
uzskatus, ta vien skiet, ka, jo vairak zinam par
virieSu un sievieSu atskirbam, jo mazak tas
nemam Vvéra un jo vairak pret tam cinamies.
Ta vieta, lai apzindtos, novértétu, priecatos un
izkoptu  viriskibu un  sieviskibu, pédéja laika
var vérot tendenci uz dzimumu vienadoSanu,
vienlidzibas varda pieprasot sievietém klGt arvien
[idzigakam viriesiem.

Tacu jebkura ideologija, kas neatbilst istenibai,
lai cik agresivi ta uzspiesta, vai lai cik skaistu motivu
vadita, ir lemta neveiksmei. Diemzél nodaritais
posts daudziem var but neatgriezenisks. Més visi
ilgojamies péc pienemsanas, atzinibas, laimes,
milestibas, uzticibas, drosibas, bet ne katras
attiecibas spéj §is ilgas piepildit.

TRIS APLAMI
ATTIECIBU
MODEL

Kad esam aplukojusi, ka
domat par cilvéku, virieti un
sievieti, kersimies pie laulibas
institacijas. Vispirms aplikosim
tris Sobrid sabiedriba izplatitus
attieclbu modelus un ka tie
[ne] darbojas.
raksta formats piefauj vien Joti
vienkarsotu salidzinajumu.

TRADICIONALAIS MODELIS

Sads nosaukums  izvéléts
tadeél, ka sis modelis vésturiski
bijis un arvien ir pasaulé
visizplatitakais.3 Saja modeli
izpratni par cilveka vertibu
un statusu liela mera nosaka,
vadoties péc spéka un varas
kritérijiem.  To  varétu Tsi
noformulét  ka  “stiprakais
valda”. Kur§ dzimums ir fiziski
spécigaks? Protams, virieu.
Kur$ nes majas “medijumu”, tas
nosaka toni. Sievie$u aktivitates
$aja modeli biezi vien centréjas
uz gimeni un majas soli.

Nav grati ieraudzit, ka Sis
modelis, vienu dzimumu izcelot
ka svarigaku un otru k& mazak
svarigu, var radit potencialu
augsni gan viriesu bezatbildibai
un sliktdko rakstura iezimju
izpausmeéem, gan sievietes
kad personas noniecinadanai.
Tomér ka pluss jamin fakts,
ka $is modelis atkla] realas
atskirbbas  dzimumu  starpa.
Tapéc ari viriem “viru lietas”,
sievam “sievu lietas”.

Diemzél st

VIENADO PARTNERU
MODELIS

Ka reakcija pret tradicionala
modela énas pusém un daléji
ka sacel$anas pret pasu laulibas
institlciju pédéja pusgadsimta
laika Rietumu pasaulé
nenogurstosi popularizéts
feministu idealiem pieskanots
laulibas modelis, kura virietis un
sieviete tiek uztverti ka partneri.

Vienlidziba  tiek padarita
par vienadibu. So modeli
raksturo realitatei neatbilstosa
izpratne par cilveku, kura
ka patiesiba tiek pienemts
uzskats, ka dzimumu atskiribas
ir nevis biologiska realitaté
balstitas, bet tikai sabiedribas
jedomatas. Lai tas atmestu, abi
partneri fokuséjas uz karjeru.
Abi dala majas pienakumus
un vienlidz daudz laika velta
bérnu audzinasanai. Dzimumu
“nevienlidziba” formali it ka
novérsta, vajadz&tu iestaties
laimei. Diemzél tas nenotiek.

Saskana  ar  sabiedrisko
zinatnu atzinam, sieviete, lai cik
veiksmiga sava karjera, arvien
|Gkojas péc virieSa, kur$ batu
spécigaks, vairak sasniedzis,
kur§ varétu vinu pasargat un
apgadat.  Savukart, virietis
ilgojas uznemties rdpes un
atbildibu, bat gimenes galva
un tikt novéertéts par savam
palém. “Viendado partneru”
modelis aplaupa abus. Turklat
abi ir spiesti vairak laika veltit
aktivitatém, kuras dod mazak
gandarijuma: tévi negust tik
daudz prieka no bérnu aprapes
ka mammas, savukart sievietem
karjeras loma nav ne tuvu tik
nozimiga ka viriesiem.

1 Plasakai informacijas par kristietibas nozimi Rietumu civilizacijas formésana lasiet
Vishal Mangalvadi, The Book That Created Your World: How the Bible Created
the Soul of Western Civilization, Thomas Nelson, 2011, ka ari Alvin Schmidt, How
Christianity Changed the World, Zondervan, 2004.

2 Laiiepazitos ar pétijumiem dzimumu atskiribu joma, lasiet Steven E. Rhoads Taking
Sex Differences Seriously, Encounter Books, 2005, ka ari Leonard Sax, Whe Gender

Matters, Three Rivers Press, 2006.

3 Sis modelis iemieso situaciju, kada valda virie$u un sievieu attiecibas péc gréka

krianas. Lasiet 1.Mozus gramatas 3:16.
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NEREGISTRETA KOPDZIVE

Céloni tas augosajai popular-
itatei ir parak kompleksi, lai tos
Seit aplikotu, bet ilgstosa tradi-
cionala modela publiska kritika
un faktisks vienado partneru
modela fiasko minami ka vieni no
nozimigakajiem. Mazliet par $o
kopdzives modeli. Vispirms — tas
nedarbojas. Varétu pat teikt, ka
$is modelis ir Tpasi pazemojoss
tiesi sievietem. SievieSu motivaci-
ja 81 modela izvélei biezi ir dzili
sirdr ierakstitas ilgas péc laulibas,
péc virieSa, kur§ pasargas un
paripésies. Sis modelis tad tiek
uztverts ka pirmais solis preti
laulibai.

Diemzél parasti tas ir solis
pretéja virziena. Liela ka dala $adu
attiecibu neilgst pat paris gadu.
Viriesi $adas attiecibas uznemas
mazaék pienakumu neka viriesi
lauliba. Sievietém japacies stavok-
lis, kura vinas tiek "izmégdinatas”
laulibai, tiek apkrautas ar piena-
kumiem, kameér virietis biezi vien
dzivo apripéts labak neka lauliba,
turklat — bez jebkadam saistibam,
brivs vérot, vai negadisies kas
labaks. Un pat ja $adas attiecibas
partop registréta lauliba, statis-
tiski stabilakas un laimigakas ir
tas laulibas, kuras nav bijis sada
"izméginajuma” perioda.

Var jau sacit, ka ikviens ir brivs
dzivot, ka vélas. Protams. Tomer
jaapzinas, ka katrai izvélei ir savas
sekas. Jebkuras attiecibas, ku-
ras nav gudri veidotas, rada lab-
véligu augsni neapmierinatibai
un konfliktiem, un beigu beigas
var novest pie gauzi nevélamam
sekam, vardarbibu ieskaitot.4

Neviens, nedz virietis, nedz
sieviete, nav pilnibad imani pret
dusmam, iekari, skaudibu, greiz-
sirdibu. Més visi to labi zinam.
Savukart masu izpratne par to,
kas ir cilvéks, kas ir lauliba un ka
veidot attiecibas var $adas prob-
|émas vai nu saasinat, vai mazinat.
Kads tad batu risingjums, kas
butu darams?
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Sieviete, lai cik veiksmiga
sava karjera, arvien lukojas péc viriesa,
kurs batu specigaks,
kurs varéetu vinu pasargat un apgadat.
Virietis ilgojas uznemties rlpes un atbildibu,
bUt gimenes galva un tikt novértéts
par savam pulém.

DIEVA DIZAINS LAULIBAI

Atbilde ir vienkarsa — nemt véra realitati un
veidot laulibas attiecibas péc Raditaja davata
modela, kas vienlaikus garanté izmérami
augstaku laimi, droSibu un apmierinatibu. Kads
ir $Sis modelis?

Saskana ar Dieva Raditaja ieceri, laulibai
jeradita 1pasa vieta. Varétu pat sacit, ka Dieva
véstijums cilvékiem sakas ar laulibu (1.Mozus
2.) un beidzas ar laulibu (Atklasmes 21). Turklat
Raksti sniedz bagatigus aprakstus, kadai jabut
laulibai péc Raditaja ieceres. Jau pieminéjam
visparzinamo patiesibu, ka viriesi un sievietes ir
dazadi. Kristigaja pasaules skatijuma gan virs,
gan sieva tiek uztverti ka vienlidzigi ciena un
vértiba, bet ar dazadam davanam apveltiti, un ar
dazadam lomam lauliba.

Visprecizak sis Dieva dizains laulibai aprakstits
apustula Pavila véstule Efezas kristieSiem.
Diemzél Sie apustula vardi biezi ir parprasti un
izmantoti launpratigi. Apustula sacito varétu isi
apkopot $adi: “Paklaujieties cits citam Kristus
bijiba” (Efeziesiem 5:21). “Viri miliet savas sievas
tapat ka Kristus ir milgjis savu draudzi un pats
sevi tas laba ziedojis” (Efeziesiem 5:25). "“Sievas
paklaujieties viriem ka Kristum un cieniet vinus
(EfezieSiem 5:22, 33).

Tie$i Bibeles izpratne par cilveku radijusi
situaciju  Rietumu  kultdra, kad dzimumu
vienlidziba tiek uztverta ka norma. Vienmér tas
ta nav bijis, un ari $odien ta nav arpus kristigas
pasaules. Taja pasa laika radikala feminisma
ideologija saindéjusi cilvéku uztveri, nemitigi

attélojot sievietes kd upurus un virieSus ka
apspiedgjus. Sis divas ietekmes traucé ieraudzit,
cik radikali ir Pavila vardi, un cik briniski
harmonisku ainu tie uzbur.

Vispirms — paklaujieties viens otram. Sie vardi
piesaka attieksmi, ar kadu jadoma par laulibas
attiecibam. Ta nav tik pierasta — "kads man no
$im attiecibam labums”. Tiesi pretéji, domajot
par laulibu, fokusam jabat uz otru personu — “ka
es varu rupéties, ko es varu darit sava laulata
laba”. Paklaujieties viens otram nozimé vértét
otru augstak par sevi un nesavtigi veltit sevi
laulatajam. Ka to darit?

Viriesi un sievietes ir dazadi. Ar dazadam
davanam, ar dazadam vélmém un vajadzibam, un
tiesi tapéc ar dazadam lomam un uzdevumiem
lauliba. Pavils lauldto lomas izskaidro, par
atskaites punktu nemot pasu Kristu. Viri, miliet
savas sievas ka Kristus milgjis savu draudzi! Ka
Kristus! Vira loma ir bt ka Kristum attieciba pret
sievu.

Virieti, 10k tava misija! Tava lauliba, tava sieva,
tava gimene. LUk, tavs uzdevums un standarts!
Mili savu sievu ka Kristus ir milgjis draudzi, pat
dzivibu atdodams tas laba. Ldk, tavas dzives
piepildijums un mérkis, kas ir tik liels, ka prasis visu
tavu sacensibu garu, visu tavu rado$o energiju un
cinas sparu, lai uz to tiektos. Un nekad nepienaks
bridis, kad vareési teikt, ka nu viss ir padarits.

Sievas, paklaujieties saviem viriem ka Kristum,
un cieniet vinus! K& Kristum! Sievu loma
attiecibas ar viriem ir but ka draudzei attieciba
pret Kristu. Viru uzdevums ir milét jas ka Kristus
mil&jis draudzi. Jasu uzdevums, atbildot uz $o

4 Statistiski vismazaka iespéja piedzivot vardarbibu ir praktizéjosu kristiesu gimené. Tad dzivojot registréta lauliba. Dzivojot neregistréta
kopdzivé, vardarbibas iespéja ir salidzinosi daudz augstaka: to var viegli saprast, nemot véra, cik laba augsne $adas attiecibas ir
greizsirdibai. Visaugstakais vardarbibas procents, daudz augstaks neka jebkura cita kategorija, ir viena dzimuma paru attiecibas.
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milestibu — paklauties viriem ka Kristum. Tiesi Sie
vardi biezi tiek parprasti un launpratigi izmantoti.

levérojiet, Pavils nesaka: “Viri, paklaujiet
sievas!” Pavils nesaka: “Viri, jums ir vara,
piespiediet vinas jis klausit!” Sadi parprast
Pavila vardus var tikai tad, ja par laulibas
attieclbam doma no varas un spéka pozicijam.
Pamudinajums “paklaujieties” ir izteikts sievam
un tikai sievam. Sievas paklausanas viram ir vira
pasaizliedzigas milestibas pret sievu monétas
otra puse. Paklaujoties sieva labpratigi nododas
viram ka Kristum, |aujot un tadéjadi ari palidzot
viram vinu sargat un aprupét.

So  savstarpgji  papildinoso  attiecibu
harmonisko skaistumu pilnigak var izprast, nemot
véra, ka sieviete ir ari mate. Ka gratniecibas
un bému pirmo dzives gadu laika sieviete ir
daudz trauslaka, vieglak ievainojama un vinai
nepiecieSama drosiba, beznosacijumu milestiba
un parlieciba, ka vinas virs, ja nepiecieSams,
atdos savu dzivibu vinas laba. Paklaujoties
viram, sieva padara vira milestibu un rOpes
iespé&jamas. Savukart, ja abi laulatie ka feministu
idealizéti vienadi partneri cinas par savam varas
pozicijam, gan vira, gan sievas uzdevums k|Gst
par neiesp&jamo misiju.

Jaatceras, ka ne uzdevumam milét, ne pavélei
paklauties un cienit nav nekdda sakara ar varu
vai teiksanu. Sie uzdevumi atklaj dzilu izpratni
par abu dzimumu atskirlbam un vajadzibam un
palidz gan viram, gan sievai sniegt un sanemt
tiesi to, kas viniem vajadzigs.

Atcerésimies, virietis ir radits  misijai,
uzdevumam. Pavéle milét, netaupot dzivibu,
dod tiesi $adu uzdevumu. Savukart sieviete ir
radita attiecibam, un milestiba ir tiesi tas, ko
vina visvairak karo. Virietis, saskana ar savu dabu,
vairak par visu vélas izpelnities cienu un atzinibu
par labi paveikto. Tiesi tadé| sievas uzdevums
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ir — cienit, proti, dot viram tie$i to, kas vinam
vajadzigs. Paklaujoties viram, sieva parada, ka
ciena vinu, pilniba uzticoties, ka virs daris tiesi to,
kas batu labakais vinu laulibai un gimenei.

Lai $ads attieclbu modelis  darbotos,
nepiecie$ams, lai gan virs, gan sieva izprastu savu
lomu lauliba un no sirds censtos to pildit. Tadé|
viri, negaidiet, kad jums skitis, ka nu bdtu Tstais
bridis milét sievu — dariet to uzreiz. Tapat sievas,
negaidiet, kad virs izdaris ko tadu, par ko ving
bdtu pelnijis jisu cienu, cieniet un paklaujieties
vinam uzreiz. Tadéjadi jasu abpuséja milestiba,
ciena un paklaudanas palidzés radit attiecibas,
péc kuram visi ilgojamies.

Ka redzams no $iisa apraksta, Raditaja dizains
paredz briniskas un harmoniskas abu dzimumu
atdkirlbas, davanas un vélmes respektéjosas
attiecibas, kuras katrs var darit un sanemt tiesi
to, kas viniem visvairak nepiecieSams. Ja kada
macitaja sacitais neskiet pietiekosi parliecinoss
informacijas avots, var piebilst, ka saskana
ar pédéjo paris desmit gadu laika veiktajiem
pétijumiem, tiesi $ads laullbas modelis gan
nodrosina visaugstako laimes un apmierinatibas
[imeni virieSiem un sievietém, gan rada
visstabilako un labvéligako vidi bérniem, gan ir
par labu visai sabiedribai.

Sis ir vienkar$as patiesibas, parbaudamas.
Tas prasa tikai vienu — cilvékus, kuri vélétos o
Raditaja davato gudribu likt lietd un sava dzivé
izbaudit tas svétigos auglus. Esiet $adi cilvéeki,
baudiet laimigu laulibu pasi un pamaciet savus
milos. €

IESAKAM IZLASIT
“Lauliba: starp Radisanu un Mazibu”,
“Dievs, Pasaule, Cilvéks” un
“Bibele ka Kristus Lieciba”
Gramatas latviesu valoda, autors: Guntars Baikovs)

Virietis ir radits misijai, uzdevumam,
sieviete — attiecibam,
un milestiba ir tas, ko vina visvairak karo.
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